
 
 

Sự an nguy của các tình nguyện viên là ưu tiên số một của chúng tôi tại tất cả các khu vực Clean 
Up. 

 
Khi bạn đã thực hiện kiểm tra trực quan tại địa điểm Clean Up đã chọn (vui lòng xem 
trang 2 của Site Guide); bạn cũng nên, nếu buổi Clean Up dự tính sẽ có hơn 10 tình 
nguyện viên tham gia, hoàn thành danh sách kiểm tra an toàn này nhằm mục đích: 

 
- Xem xét tất cả các mối nguy hiểm có thể thấy trước được và chi tiết các biện 

pháp kiểm soát sử dụng để loại bỏ hoặc giảm nguy cơ của các mối nguy hiểm đó 
- Chi tiết cách xử lý sự cố khẩn cấp. 

 

Danh sách kiểm tra này đã được chuẩn bị để giúp bạn đảm bảo các biện pháp kiểm 
soát được áp dụng để loại bỏ hoặc giảm thiểu rủi ro tại khu vực Clean Up của bạn. 
Please fill out in English. 

 

Tên/Miêu tả của khu vực: 

Ngày Clean Up:      

 
Hoạt động/Nhiệm vụ/Nguy hiểm CÓ KHÔNG BIỆN PHÁP 

KIỂM SOÁT 
BỔ SUNG 

Ra vào 

Lên thời gian biểu cho việc đến và thiết lập thời gian    

Bản phác thảo khu vực đã được hoạch định - xác định rõ 
ràng các vị trí cho tình nguyện viên 

   

Buổi tóm tắt dành cho tình nguyện viên trọng tâm chú ý: 
- Các điểm ra vào 
- Các khu vực không dành cho xe cộ 
- Bãi đậu xe 
- Giới hạn tốc độ lái xe 

   

Giao thông và đậu xe 

Hạn chế người đi bộ ra vào trong quá trình sắp đặt    

Các phương tiện và nhân viên cấp cứu có được vào không?    

Quản lý giao thông nếu cần thiết (cung cấp chi tiết)    

Biển báo rõ ràng    

Bãi đậu xe thuận tiện dành cho người khuyết tật    

Cần người giữ xe không?    

Giám sát Tình nguyện viên 

Tất cả các tình nguyện viên đã được cung cấp găng tay, túi 
xách và mang giày dép phù hợp 

   

Tất cả các tình nguyện viên đã điền tờ đơn đăng ký tình 
nguyện và check-in 

   

Tất cả các tình nguyện viên đã biết các thủ tục khẩn cấp    

Tất cả các tình nguyện viên đã nhìn thấy 
- Giám sát viên Khu vực 
- Bất kỳ người giám sát phân khu nào (khi phân thành 

nhiều nhóm khác nhau) 

   



Tất cả các tình nguyện viên đã nhận được một cảm ứng 
trang web 

   

Tất cả các tình nguyện viên biết chỗ để báo cáo việc nhìn 
thấy vật sắc nhọn 

   

Các tình nguyện viên đã được thông báo về 
- Các lối thoát hiểm 

- Các điểm tập hợp sơ tán khẩn cấp (Emergency 
Evacuation Assembly Point - EEAP) 

- Vị trí tiện nghi 

   

Bảng hiệu sự kiện 
Điểm ra vào phải có đầy đủ biển báo và rõ ràng    

Bất kỳ khu vực hạn chế ra vào nào cũng có đầy đủ biển báo 
và rõ ràng 

   

Các khu vực tập hợp khẩn cấp có đầy đủ biển báo và rõ ràng    

Có bản đồ khu vực Clean Up    

Thiết lập/Tập hợp 

Bất kỳ thiết bị nào phải được lắp đặt theo hướng dẫn của 
nhà sản xuất 

   

Tất cả các vật không có giá đỡ (mái lều sự kiện ngoài trời, 
bảng ghim, vv) phải được cân đo và chắc chắn 

   

Tiện nghi 

Có đầy đủ nhà vệ sinh và phương tiện rửa tay cho số lượng 
người tham dự dự kiến 

   

  Cung cấp đầy đủ tiện nghi dành cho người khuyết tật    

Có đủ nước uống cho người tham dự    

  Trượt, vấp và té ngã 

Bất kỳ đường đi nào có chỗ dễ trượt, vấp và té ngã hoặc các 
mối nguy hiểm khác được xác định 

   

Đánh giá/kiểm tra địa điểm để xác định chỗ dễ trượt, vấp 
và té ngã – lên kế hoạch đi để tránh các chỗ đó 

   

Biển báo khi cần thiết    

Quản lý Chất thải 
Đã sắp xếp và tổ chức việc thu gom và dọn rác thải    

Xử lý Thủ công 

Tất cả các tình nguyện viên tham gia xử lý thủ công đã được 
đào tạo đúng cách 

   

  Có sẵn xe đẩy để di chuyển các mặt hàng nặng    

Thời tiết 

Truy cập trang web của Cục Khí tượng Úc 
(www.bom.gov.au) để kiểm tra các sự kiện thời tiết bất lợi 

   

Đã thiết lập sẵn một kế hoạch dự phòng khi thời tiết khắc 
nghiệt (ví dụ: hủy bỏ, hoãn lại, thay đổi địa điểm, v.v.) 

   

Tiếp xúc với Ánh nắng Mặt trời và Nhiệt 
Có/chuẩn bị sẵn các khu vực có mái che (có bóng râm)    

Các tình nguyện viên được khuyến cáo mặc quần áo 
chống nắng và bôi kem chống nắng 

   

Có sẵn kem chống nắng    

  Có đầy đủ nước uống có sẵn    

Có chuẩn bị sẵn bộ dụng cụ sơ cứu    

Lập kế hoạch Khẩn cấp 
Người giám sát Khu vực phải có sẵn các số điện thoại để liên 
hệ phòng trường hợp khẩn cấp 

   

http://www.bom.gov.au/


Các mối nguy hiểm cụ thể của sự kiện Clean Up (Xin hãy điền vào bên dưới) 
    

    

    

    

    

    

    

 
 
 

 


